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PROGRAM KONFERENCJI* 
 
DZIEŃ PIERWSZY (21 LISTOPADA, CZWARTEK) 
 

9:00 - 10:00 Rejestracja uczestników Konferencji 
 

10:00 - 11:45 PANEL DYSKUSYJNY 1 

   
WYZWANIA OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJ W OKRESIE DEMOGRAFICZNEJ 
IMPLOZJI 
 
Wprowadzenie do debaty: 
prof. Piotr Błędowski, Dyrektor Instytutu Gospodarstwa Społecznego, Kolegium 
Ekonomiczno-Społeczne Szkoły Głównej Handlowej w Warszawie  
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Kto się nami zaopiekuje - jakiej polityki senioralnej potrzebujemy? 
 Jak powinniśmy rozumieć hasło „deinstytucjonalizacja”? 
 Jak podnieść i ujednolicić standardy kwalifikacji i opieki nad starszymi 

osobami? 
 Czy jest możliwa koordynacja polityki senioralnej? 
 Co należy zrobić aby seniorzy trafiali do opieki długoterminowej  

w lepszym stanie zdrowotnym niż obecnie? 
 
Debata z udziałem zaproszonych gości:  

 Marzena Okła-Drewnowicz, Minister ds. Polityki Senioralnej 
 prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Przewodnicząca Zarządu 

Głównego Polskiego Towarzystwo Gerontologicznego 
 dr Michał Sutkowski, Prezes-Elekt Kolegium Lekarzy Rodzinnych w 

Polsce 
 dr Zofia Czepulis-Rutkowska, Zakład Ubezpieczeń Społecznych 
 Beata Małecka-Libera, Przewodnicząca Senackiej Komisji Zdrowia** 
 Przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia** 
 Przedstawiciel Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej** 

 
Odpowiedzi na pytania uczestników Konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty:  
prof. Piotr Błędowski, Dyrektor Instytutu Gospodarstwa Społecznego, Kolegium 
Ekonomiczno-Społeczne Szkoły Głównej Handlowej w Warszawie  
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11:45 - 12:00 WRĘCZENIE NAGRODY KOALICJI „NA POMOC NIESAMODZIELNYM” ZA 
WIELOLETNIĄ AKTYWNĄ DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ OSÓB STARSZYCH, 
NIESAMODZIELNYCH I PRZEWLEKLE CHORYCH 
 
Magdalena Osińska-Kurzywilk, Prezes Zarządu Koalicji „Na pomoc 
niesamodzielnym” 
Beata Stepanow, Wiceprezes Zarządu Koalicji „Na pomoc niesamodzielnym” 
Małgorzata Durka, Sekretarz Zarządu Koalicji „Na pomoc niesamodzielnym” 
 

12:00 - 12:30 Przerwa na kawę 
 

12:30 - 14:15 PANEL DYSKUSYJNY 2A (RÓWNOLEGŁY) 

  
ZAWÓD PIELĘGNIARKI W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ - DZIŚ I JUTRO 
 
Wprowadzenie do debaty:  
dr Beata Stepanow, Wiceprezes Koalicji „Na pomoc niesamodzielnym”   
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Struktura zatrudnienia a prognozy demograficzne 
 Co zrobić, aby absolwenci studiów pielęgniarskich chcieli pracować w 

opiece długoterminowej? 
 Rola pielęgniarki w ZOL/ZPO 
 Rola pielęgniarki w DPS i pozostałych całodobowych domach opieki 
 Rola pielęgniarki w opiece domowej 
 Innowacyjne rozwiązania, które zmienią pracę pielęgniarki w opiece 

długoterminowej 
 
Debata z udziałem zaproszonych gości:  

 Mariola Łodzińska, Prezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych 
 Krystyna Ptok, Przewodnicząca Ogólnopolskiego Związku Zawodowego 

Pielęgniarek i Położnych 
 Maciej Karaszewski, Dyrektor Departamentu Lecznictwa Ministerstwa 

Zdrowia 
 Joanna Wicha, Posłanka na Sejm RP 
 Janina Łowicka, Dyrektor ds. Medycznych, BetaMed SA 
 Rafał Marek, Prezes Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Organizatorów  

i Menadżerów Pomocy Społecznej i Ochrony Zdrowia** 
 
Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty:  
Beata Stepanow, Wiceprezes Koalicji „Na pomoc niesamodzielnym”  
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12:30 - 14:15 PANEL DYSKUSYJNY 2B (RÓWNOLEGŁY) 

  
FINANSOWANIE I ORGANIZACJA OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJ 
 
Wprowadzenie do debaty:  
dr Łukasz Jurek, Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu  
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Czy specustawy i programy wsparcia są efektywnym narzędziem 
realizowania potrzeb opiekuńczych? 

 Czy możliwe są nowe źródła finansowania opieki długoterminowej? 
 Czy możliwe są racjonalne oszczędności finansów publicznych obecnie 

dedykowanych szeroko pojętej opiece długoterminowej? 
 Co należy zrobić, aby dopasować system opieki długoterminowej do 

rzeczywistych potrzeb osoby wymagającej opieki? 
 Czy potrafimy optymalnie wykorzystywać zasoby pracowników 

medycznych i opiekuńczych w systemie zdrowia i polityki społecznej? 
 Jak możemy wykorzystywać innowacyjne rozwiązania do optymalizacji 

opieki? 
 
Debata z udziałem zaproszonych gości:  

 Łukasz Kozłowski, Główny ekonomista Federacji Przedsiębiorców 
Polskich 

 dr Michał Sutkowski, Prezes-Elekt Kolegium Lekarzy Rodzinnych w 
Polsce 

 Grażyna Aksamit, Prezes Krajowego Związku Podmiotów Leczniczych 
 Andrzej Lejczak, Prezes Zarządu Krajowej Izby Domów Opieki 
 Iwona Kozłowska, Zastępca Przewodniczącej Sejmowej Komisji Polityki 

Senioralnej 
 prof. Marta Podhorecka, Przewodnicząca Rady ds. Polityki Senioralnej** 
 Przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia** 
 Przedstawiciel Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej** 

 
Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty:  
dr Łukasz Jurek, Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu  
 

14:15 - 15:15 Przerwa na obiad 
 

15:15 - 17:00 PANEL DYSKUSYJNY 3A (RÓWNOLEGŁY) 

  
ZAWÓD OPIEKUNA W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ - DZIŚ I JUTRO 
 
 

mailto:biuro@niesamodzielnym.pl
http://www.niesamodzielnym.pl/
http://www.opiekadlugoterminowa2024.pl/


 
 

 
 
 
 
 

4 | S t r o n a  

e-mail: biuro@niesamodzielnym.pl 

www.niesamodzielnym.pl 

www.opiekadlugoterminowa2024.pl  

KOALICJA NA POMOC NIESAMODZIELNYM 

Związek Stowarzyszeń  

zarejestrowany pod numerem KRS: 0000659917 

ul. Adama Mickiewicza 9 lok. 4U, 01-517 Warszawa 

Wprowadzenie do debaty:  
dr Zofia Szweda-Lewandowska, Katedra Polityki Społecznej Szkoły Głównej 
Handlowej w Warszawie  
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Struktura zatrudnienia a prognozy demograficzne 
 Jak należy definiować opiekunów formalnych i nieformalnych? 
 Rola opiekuna w ZOL/ZPO 
 Rola opiekuna w DPS i pozostałych całodobowych domach opieki 
 Rola opiekuna w opiece domowej 
 Czy obecne zasady kształcenia opiekuna medycznego są korzystne dla 

opieki długoterminowej? 
 Czy potrzebujemy tak wiele zawodów opiekuńczo-asystenckich? 
 Innowacyjne rozwiązania, które zmienią pracę opiekuna w opiece 

długoterminowej 
 
Debata z udziałem zaproszonych gości:  

 dr Rafał Iwański, Wiceprzewodniczący Zarządu Głównego Polskiego 
Towarzystwa Gerontologicznego 

 Sylwia Kamińska-Tereszkiewicz, Prezes Ogólnopolskiego 
Stowarzyszenia Dyrektorów Samorządowych Domów Pomocy 
Społecznej 

 Bartosz Mikołajczyk, Prezes Zarządu Ogólnopolskiego Stowarzyszenia 
Opiekunów Medycznych 

 Marcin Bugajski, Prezes Ogólnopolskiego Związku Zawodowego 
Opiekunów Medycznych i Pracowników Pomocy Społecznej 

 Magdalena Jarzębowska, Wiceprezes Fundacji Bezpieczny Port 
 Marlena Muszyńska, Dyrektor Departamentu Polityki Senioralnej  

w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów** 
 
Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty:  
dr Zofia Szweda-Lewandowska, Katedra Polityki Społecznej Szkoły Głównej 
Handlowej w Warszawie  
 

15:15 - 17:00 PANEL DYSKUSYJNY 3B (RÓWNOLEGŁY) 
  

WENTYLACJA MECHANICZNA DOMOWA - NOWY MODEL ŚWIADCZENIA 
 
Wprowadzenie do debaty 
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Czy odstajemy od standardów światowych? 
 Czego możemy nauczyć się od innych krajów? 
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 Czy należy zmienić kryteria kwalifikacji? 
 Czy potrzebujemy nowego modelu świadczenia? 
 Jak można rozwiązać problem przeterminowanych nadwykonań? 

 
Debata z udziałem zaproszonych gości 
 
Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty: 
 

17:00 - 17:15 PODSUMOWANIE EKSPERTÓW 
 

 
DZIEŃ DRUGI (22 LISTOPADA 2024, PIĄTEK) 
 

8:30 - 9:00 Rejestracja uczestników Konferencji 
 

9:00 - 10:45 PANEL DYSKUSYJNY 4 
  

JAK ROZWINĄĆ I UPOWSZECHNIĆ GERIATRIĘ W POLSCE? 
 
Wprowadzenie do debaty:  
prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Przewodnicząca Zarządu Głównego 
Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego 
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Ustawa o szczególnej opiece geriatrycznej - ocena pierwszego roku 
funkcjonowania 

 Czy warto uczyć geriatrii wszystkich w systemie? 
 Rola programów i przeglądów lekowych w opiece nad pacjentem 

geriatrycznym 
 Zarządzanie cukrzycą u osób starszych - specyfika leczenia cukrzycy typu 

2 i wyzwań, które pojawiają się w tej grupie wiekowej 
 Czy potrzebujemy Instytutu Geriatrii i Gerontologii? 

 
Debata z udziałem zaproszonych gości:  

 Marzena Okła-Drewnowicz, Minister ds. Polityki Senioralnej 
 Agnieszka Gorgoń-Komor, Zastępca Przewodniczącej Senackiej Komisji 

Zdrowia 
 Marek Tomków, Prezes Naczelnej Rady Aptekarskiej 
 prof. Agnieszka Neumann-Podczaska, Prezes Polskiego Towarzystwa 

Opieki Farmaceutycznej 
 prof. Mirosław Grewiński, Rektor Uczelni Korczaka** 
 Przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia** 
 Przedstawiciel Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej** 
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Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty:  
prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Przewodnicząca Zarządu Głównego 
Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego  
 

10:45 - 11:15 Przerwa na kawę 
 

11:15 - 13:00 PANEL DYSKUSYJNY 5A (RÓWNOLEGŁY) 

  
JAK URATOWAĆ PIELĘGNIARSKĄ OPIEKĘ DŁUGOTERMINOWĄ DOMOWĄ 
(PODD)? 
 
Wprowadzenie do debaty:  
Agnieszka Urbańska, Konsultant krajowa w dziedzinie pielęgniarstwa opieki 
długoterminowej**  
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Czy jesteśmy w stanie powstrzymać spadek liczby pacjentów objętych 
świadczeniem wraz z jednoczesnym wzrostem liczby osób oczekujących 
w kolejce? 

 Czy powinniśmy rozwinąć świadczenie do interdyscyplinarnego zespołu? 
 Czy PODD powinna należeć się również pacjentom wentylowanym 

mechanicznie w domu? 
 Co powinna obejmować stawka osobodnia w PODD? 
 Czy potrzebna jest nowa wycena świadczenia? 

 
Debata z udziałem zaproszonych gości:  

 Daniel Rutkowski, Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i 
Taryfikacji** 

 dr Filip Nowak, Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia** 
 Maciej Karaszewski, Dyrektor Departamentu Lecznictwa Ministerstwa 

Zdrowia 
 dr Małgorzata Gałązka-Sobotka, Dziekan Centrum Kształcenia 

Podyplomowego Uczelni Łazarskiego w Warszawie 
 Grażyna Aksamit, Prezes Krajowego Związku Podmiotów Leczniczych 

 
Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty:  
Beata Stepanow, Wiceprezes Koalicji „Na pomoc niesamodzielnym” 
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11:15 - 13:00 PANEL DYSKUSYJNY 5B (RÓWNOLEGŁY) 
  

ŻYWIENIE MEDYCZNE 
 
Wprowadzenie do debaty 
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Leczenie żywieniowe - standard czy tylko uzupełnienie opieki 
długoterminowej? 

 Doświadczenia europejskie vs. polskie rozwiązania 
 Żywienie w domu i w instytucji - co należy poprawić aby osiągnąć lepsze 

efekty? 
 Opieka długoterminowa czy świadczenie odrębnie kontraktowane - jak 

finansować żywienie specjalistyczne? 
 Żywienie specjalistyczne w domu - co warto poprawić? 

 
Debata z udziałem zaproszonych gości 
 
Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty 
 

13:00 - 13:30 Przerwa na kawę 
 

13:30 - 15:15 PANEL DYSKUSYJNY 6A (RÓWNOLEGŁY) 
  

WYZWANIA ZARZĄDCZE I PERSONALNE W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ 
 
Wprowadzenie do debaty:  
dr Rafał Bakalarczyk, Członek Rady Ekspertów Senior Hub. Instytutu Polityki 
Senioralnej** 
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Jak należy motywować personel medyczny i opiekuńczy pracujący w 
opiece długoterminowej? 

 Wypalenie zawodowe i obciążenie psychiczne personelu jako rosnący 
problem zarządczy 

 Jak chronić zdrowie personelu medycznego i opiekuńczego w codziennej 
opiece nad pacjentem?  

 Jak skutecznie konkurować z  innymi pracodawcami o wykwalifikowanych 
pracowników? 

 Jak umiejętnie korzystać z innowacyjnych rozwiązań (technologicznych, 
zarządczych)? 

 Kwalifikacja do świadczenia i kolejkowanie - czy należy to usprawnić? 
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Debata z udziałem zaproszonych gości:  
 prof. Agnieszka Neumann-Podczaska, Prezes Polskiego Towarzystwa 

Opieki Farmaceutycznej 
 Agnieszka Cysewska, Członek Rady Fundacji Demencia Action Alliance 

Polska oraz członek Zespołu ds. standaryzacji usługi opieki 
wytchnieniowej Wojewody Pomorskiego 

 Jakub Senderowski, Dyrektor Zarządzający Air Liquide Healthcare 
Polska** 

 Aleksandra Wachowiak-Kaźmierczak, Dyrektor Zakładu Pielęgnacyjno-
Opiekuńczego im. ks. Jerzego Popiełuszki w Toruniu** 

 Monika Kocimska-Walczak, Zastępca Dyrektora Regionalnego Ośrodka 
Polityki Społecznej  w Olsztynie** 

 Marta Golbik, Przewodnicząca Sejmowej Komisji Zdrowia** 
 
Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty:  
dr Rafał Bakalarczyk, Członek Rady Ekspertów Senior Hub. Instytutu Polityki 
Senioralnej** 
 

13:30 - 15:15 PANEL DYSKUSYJNY 6B (RÓWNOLEGŁY) 
  

OPIEKA PALIATYWNA I HOSPICYJNA 
 
Wprowadzenie do debaty: 
Agata Panas, Konsultant wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa opieki 
paliatywnej** 
 
Zagadnienia do dyskusji: 

 Jakie wyzwania kadrowe stoją przed medycyną paliatywną i jakie kroki 
należy podjąć, aby zachęcić lekarzy do specjalizacji w tej dziedzinie? 

 Jakie znaczenie mają kliniki medycyny paliatywnej i ośrodki dydaktyczne 
w przyciąganiu młodych lekarzy i pielęgniarek do tej specjalizacji? 

 Jakie problemy wynikają z długiego czasu oczekiwania na przyjęcie do 
hospicjum domowego i jak można temu przeciwdziałać? 

 Czy potrzebujemy ogólnopolskich standardów opieki paliatywnej w 
hospicjach? 

 Jakie zmiany w zakresie norm zatrudnienia są kluczowe dla zapewnienia 
w przyszłości odpowiedniej opieki pacjentom w jednostkach medycyny 
paliatywnej? 

 
Debata z udziałem zaproszonych gości:  

 Tomasz Krzysztyniak, Przewodniczący Zespołu ds. opieki 
długoterminowej i paliatywnej przy Naczelnej Radzie Pielęgniarek i 
Położnych 

mailto:biuro@niesamodzielnym.pl
http://www.niesamodzielnym.pl/
http://www.opiekadlugoterminowa2024.pl/


 
 

 
 
 
 
 

9 | S t r o n a  

e-mail: biuro@niesamodzielnym.pl 

www.niesamodzielnym.pl 

www.opiekadlugoterminowa2024.pl  

KOALICJA NA POMOC NIESAMODZIELNYM 

Związek Stowarzyszeń  

zarejestrowany pod numerem KRS: 0000659917 

ul. Adama Mickiewicza 9 lok. 4U, 01-517 Warszawa 

 Jarosław Maćkiewicz, Wiceprezes Zarządu Stowarzyszenia Łódzkie 
Hospicjum dla Dzieci - ŁUPKOWA 

 Anna Jochim-Labuda, Dyrektor Puckiego Hospicjum pw. św. Ojca Pio 
 Dorota Sadowska, Konsultant wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa 

opieki paliatywnej** 
 Przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia** 

 
Odpowiedzi na pytania uczestników konferencji  
 
Głosowanie interaktywne  
 
Podsumowanie debaty: 
Agata Panas, Konsultant wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa opieki 
paliatywnej** 
 

15:15 - 15:30 PODSUMOWANIE I ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI  
 

 
*Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w programie Konferencji 

** W trakcie potwierdzania 
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